Tekst 11

Dirfen Kinder bei Freunden alles essen?

Einen Berg SiiBigkeiten und jede Menge Eiscreme: Wenn Kinder bei
Freunden eingeladen sind, diirfen sie oft vieles essen, was zu Hause
nicht erlaubt ist. Sollten Eltern das zulassen?

Die Antwort: Auch wenn es manche Eltern argert, ist es in Ordnung, wenn
an anderen Orten beim Essen mal Ausnahmen gelten. ,Dazu zahlen
Besuche bei Freunden und bei den GroReltern oder auch der Urlaub®,
sagt Sozialpadagogin Isabelle Dulleck. Anderes Essen, andere Regeln:
So etwas macht fur Kinder schlieRlich auch den Reiz an Urlauben oder
Besuchen aus.

Die Sorge, dass die Kinder dann auch zu Hause permanent die Grenze
uberschreiten wollen, ist meist unbegrindet. Tochter oder Sohn verstehen
schnell: Bei Oma und Opa ist mehr mdglich als zu Hause. Allerdings sind
es am Ende meist die Eltern, die mit den Konsequenzen umgehen
mussen.
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Tekst 11 Dirfen Kinder bei Freunden alles essen?

1p 40 “Durfen Kinder bei Freunden alles essen?” (titel)
Welk antwoord wordt hierop gegeven in de tekst?
A Ja, kinderen kunnen er zo zelf achter komen dat ze last krijgen van te

veel snoep.

B Ja, ouders mogen dan best een ander eetpatroon bij hun kinderen
accepteren.

C Nee, kinderen moeten leren zich daar aan dezelfde regels te houden
als thuis.

D Nee, ouders moeten ingrijpen zodra hun kinderen te veel of
ongezonde dingen te eten krijgen.

Bronvermelding

Een opsomming van de in dit examen gebruikte bronnen, zoals teksten en afbeeldingen, is te vinden in het bij dit examen
behorende correctievoorschrift, dat na afloop van het examen wordt gepubliceerd.
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